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Liste des ressources

Vidéos

- MANGER : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 1 Les besoins journalier en calorie ¢ http://sante-medecine.journaldesfemmes.com/faq/108-calories-par-jour-besoins-
journaliers-en-calories#besoins-quotidiens-en-calories

- MANGER : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 3 La digestion et les excréments e https://www.youtube.com/embed/TIYDNg5nEQE?rel=0

- MANGER : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 4 Savoir reconnaitre les labels alimentaires ! ® https://www.youtube.com/embed/B5aeclcjm_M?rel=0

- COMBATTRE LES MALADIES INFECTIEUSES : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 5 C'est quoi la différence entre un virus et une bactérie ? Professeur Gamberge ¢ http://education.francetv.fr/matiere/dec
ouverte-des-sciences/cp/video/c-est-quoi-la-difference-entre-un-virus-et-une-bacterie-professeur-gamberge

- COMBATTRE LES MALADIES INFECTIEUSES : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 6 Le plus simple, c’est de se laver les mains e https://www.youtube.com/embed/v3PFT7abZXg?rel=0

- COMBATTRE LES MALADIES INFECTIEUSES : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 6 Grippe, gastro, rhume : comment les éviter  http://www.dossierfamilial.com/sante-social/soins-et-prevention/grippe-
rhume-gastro-comment-les-prevenir-57188

- COMBATTRE LES MALADIES INFECTIEUSES : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 7 Les défenses de I'organisme e https://www.youtube.com/embed/JExXOdCmQEgE?rel=0

- COMBATTRE LES MALADIES INFECTIEUSES : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 7 « A chaque attaque, une réponse spécifique » ® https://www.youtube.com/embed/Mnj4SxYQZgE?rel=0

- COMBATTRE LES MALADIES INFECTIEUSES : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 8 « Comment fonctionne la vaccination » e https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments-
vaccinations/vaccinations/comprendre-vaccination

- GERER SA SEXUALITE : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 10 « Sexe : Réussir son premier rapport sexuel ? » ¢ https://www.youtube.com/embed/QH76_wRDxL4?rel=0

- PRESERVER L’EAU : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 13 La gestion domestique de I'eau ¢ https://www.youtube.com/watch?v=7ZB-ILgf-wU&feature=youtu.be

- PREVENIR LES RISQUES DE LA VIE COURANTE : Pourquoi ? Comment ?
Chapitre 15 La responsabilité civile ® https://www.youtube.com/embed/EEnLINSQEV4?rel=0

- CONSTRUIRE SON PROJET PROFESSIONNEL : Comment ?
Chapitre 17 " 7 étapes pour trouver un stage "  http://www.7etapespourtrouverunstage.com/
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